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Tervisekaitsenduded koolidele

Maarus kehtestatakse "Rahvatervise seaduse"” 8 7 I6ike 2 punkti 11, ,Pdéhikooli- ja
glmnaasiumiseaduse § 19 I6ike 3 ja ,Ehitusseaduse” § 3 I16ike 11 alusel.

1. peatukk
ULDNOUDED

§ 1. Maaruse reguleerimisala

(1) Kaesoleva maarusega kehtestatakse tervisekaitsenduded koolidele, nende maa-alale,
hoonetele, ruumidele, sisustusele, sisekliimale ja korrashoiule.

(2) Maarust kohaldatakse ,Pdéhikooli- ja glmnaasiumiseaduse” téahenduses pdhikoolile ja
gumnaasiumile (edaspidi koos kool).

(3) Koolidele, mis on enne 1940. aastat kasutusele vbetud ja asuvad planeeringu kohaselt
miljoovaartuslikku keskkonda kuuluvates hoonetes v8i hoonetes, mis on tunnistatud malestisteks
vOi asuvad muinsuskaitsealal v6i kuuluvad UNESCO maailmaparandi nimekirja vastavalt
,Muinsuskaitseseadusele”, kohaldatakse k&esoleva maarusega satestatud nduetest erinevaid
ndudeid 8§ 3 I6ikes 5 satestatud riskianallitisi tulemuste alusel.

8 2. Maaruses kasutatavad mdisted

Kaesolevas maaruses kasutatakse moisteid ,P8hikooli- ja glmnaasiumiseaduse®,
.Erakooliseaduse” ja ,Ehitusseaduse” tdhenduses.

§ 3. Uldnduded

(1) Koolil peavad olema oppetegevuse labiviimiseks sobivad, ohutud ja turvalised hooned,

ruumid, sisustus ja maa-ala. Kooliruumides peab olema vdimalik ohutult 1abi viia dppet6dd ja
muid vajalikke tegevusi ning tegelda harrastustega.



(2) Hooned, rajatised ja ruumid peavad vastama ,Ehitusseaduse” ja selle alusel kehtestatud
ehitisele esitatavatele nduetele ja kdesoleva maarusega kehtestatud tervisekaitsenduetele.

(3) Kool peab asuma mdistlikus kauguses hoonetest ja rajatistest, mis saastavad dhku, tekitavad
mira ja vdhendavad insolatsiooni.

(4) Kooliruumides peab olema piisav dhuvahetus, killaldane loomulik ja tehisvalgustus, kilma- ja
soojaveevarustus, heit- ja reovee kanalisatsioon, ,Veeseaduse” ja selle alusel joogiveele
kehtestatud nduetele vastav joogivesi ning tingimused nduetekohaseks toitlustamiseks ja
pesemiseks ning hiigieeniliseks tualeti kasutamiseks.

(5) Paragrahvi 1 I6ikes 3 nimetatud koolis korraldab koolipidaja Oppekeskkonna ohutuse

hindamiseks ning Opilaste haigestumise ja vigastuste ennetamiseks riskianallitisi, dokumenteerib
riskianalliiisi tulemused ning esitab riskianaltusi tulemused jarelevalveametniku ndudmisel.

NOUDED KOOLI MAA-ALALE, HOONE'IZ'I.EpLeEa,ltIl:\J’ll(JkUMIDELE JA RUUMIDE SISUSTUSELE
§ 4. Kooli maa-ala
(1) Koolil peab olema omaette maa-ala.
(2) Maa-ala haljastus ei tohi takistada dpperuumides loomulikku valgustust.
(3) Kui koolis toimub tegevus pimedal ajal, peavad kooli juurdepaasutee ja tegevuseks kasutatav
ala olema vajadustekohaselt valgustatud.
§ 5. Koolihoone

(1) Koolihoonesse ja -ruumidesse peab olema ,Ehitisseaduse” alusel evakuatsiooniteedele
kehtestatud nduetele vastav ohutu sisse- ja valjapaas.

(2) Kooli hoone asend peab tagama 6pperuumides optimaalse loomuliku valgustuse.

(3) Vahemalt Uks kolmandik koolihoone akendest peavad olema avatavad ning vdimaldama
ruumide tuulutamist.

(4) Pérandapinnad ja trepiastmed ei tohi olla libedad.

(5) Koolihoone trepid peavad olema tugeva turvapiirde ja trepikdsipuuga ning piisavalt
valgustatud. Trepi esimene ja viimane aste peavad olema margistatud.

8 6. Kooliruumid

(1) Kooliruumidena kéasitatakse Opperuume, Opperuumi abiruume, aulaid, auditooriume,
kooliraamatukogu lugemissaale, einestamisruume, tervishoiuteenuse osutamise ruume,
taastusruume, vBimlemissaale, vBimlemissaali abiruume, riidehoiuruume, tualett- ja dusSiruume
ning opilaskodu ruume.

(2) Kooliruumide seinad, uksed ja pdrandad peavad olema viimistletud, mitte laikivad, kergesti
hooldatavad ja vastupidavad. Siseviimistluseks kasutatud materjalid peavad olema tervisele
ohutud ning vastama tootja poolt ettendhtud kasutusotstarbele.



(3) Labipaistvad seinad, uksed ja p&randani ulatuvate akende klaasid ning peegelseinad peavad
olema ohutust materjalist (karastatud voi l66gikindla turvaklaasiga) ning Opilasele nahtavalt
margistatud voi varustatud kaitsega.

(4) Opilaste toitlustamiseks kasutatavad einestamisruumid peavad vastama ,Rahvatervise
seaduse” alusel sotsiaalministri maarusega kehtestatud nduetele.

(5) Ruumis, kus tegevus eeldab kate pesemist voi kus kded dppetdd kaigus maarduvad, peab
saama sooja veega kasi pesta. Katepesu valamute juures peavad olema vahendid higieeniliseks
katepesuks ja kuivatamiseks.

§ 7. Opperuumid
(1) Opperuumis labiviidav tegevus peab vastama ruumi médtmetele ja sisustusele.

(2) Opperuumid vdivad asuda kdigil pShikorrustel, kus on dppetdd labiviimiseks piisav loomulik
valgustus.

(3) Opperuumi kdrgus peab olema véhemalt 2,5 m ja pindala vahemalt 2,0 m? p&hikooli &pilase
kohta.

(4) Opperuumide ja aula siseviimistlusel arvestatakse hea ehitustava kohaselt lubatud
jarelkdlakestust ning heliisolatsioonindudeid.

(5) Too- ja tehnoloogiadpetuse ruumis, dppekdogis, keemiakabinetis ja voimlemissaalis peavad
olema kattesaadavad esmaabi osutamise vahendid.

§ 8. Nduded keemiakabinetile, t60- ja tehnoloogiadpetuse ning 6ppekddgi ruumile

(1) Keemiakabineti abiruum peab asuma klassitahvli poolel. Abiruum peab olema kahe uksega,
millest Uks avaneb keemiakabinetti ja teine koridori. Abiruumi mdlemad uksed peavad olema
avatavad evakuatsiooni suunas.

(2) Keemiakabinetis, kus hoitakse kemikaale, peab olema lukustatav kapp kemikaalide ja
katsevahendite hoidmiseks. Kui keemialpetajat vbi vastutavat tootajat ei ole keemiakabinetis voi
abiruumis, peab abiruum olema lukustatud.

(3) Keemiakabinetis tuleb tagada vbGimalused katsete tegemisel rakendada ohutuse tagamise
meetmeid.

(4) Keemiakabinetis peab Opilastele olema nahtaval kohal ohutusjuhend, mis koostatakse véttes
aluseks Uleriigilise keemia ainendukogu poolt heaks kiidetud ohutusnfudeid vdi hea tava juhiseid.

(5) Too- ja tehnoloogiaBpetuse (edaspidi tehnoloogiadpetus) ruumis peavad olema masinate ja
seadmete ohutu kasutamise juhendid, vajalikud kaitseseadmed ja —ekraanid, teave ohtude ja
ohutute t66votete kohta ning Opilastele téoks vajalikud individuaalsed kaitsevahendid.

(6) Kooli tehnoloogiadpetuse ruumis tuleb seadmetel ja dppetddkohtadel kindlustada piisav
kohtdratdbmme vdi tsentraalne puruimemissisteem. Tehnoloogiadpetuse ruumis ei tohi
puidutolmu ja kemikaalide sisaldus sisedhus Uletada ,To60tervishoiu ja tddohutuse seaduse®
alusel kehtestatud keemiliste ohutegurite piirnorme.



(7) Tehnoloogiadpetuse ruumis peab olema piisavalt likumisruumi. Oppetédkohtade vahekaugus
peab vastama riskianallilisi tulemustele ning masinate ja seadmete kasutamisjuhendi nduetele.

(8) Oppekddgis peavad olema toidu valmistamiseks vajalikud seadmed ja sisustus, mille paigutus
ruumis vdimaldab tagada ohutuse toimingute tegemisel ja toidu valmistamisel.

§ 9. Tualett- ja duSiruumid

(1) Tualettruumid peavad olema koolimaja igal korrusel, kus toimub Gppetdo, vélja arvatud § 1
I6ikes 3 nimetatud koolides.

(2) Dusi- ja tualettruumid, valja arvatud Uhekohalised tualettruumid, peavad olema eraldi
tudrukutele ja poistele. Tualetikabiinid peavad olema seestpoolt suletavate ustega ning Uksteisest
seintega eraldatud.

(3) Dusi- ja tualettruum peab olema varustatud hlgieeni tagamiseks vajalike vahenditega.
Katepesu valamute juures peavad olema vahendid hiigieeniliseks katepesuks ja kuivatamiseks.

(4) Igal Opilasel peab olema vdimalus parast kehalise kasvatuse tundi vahetunni jooksul end
sooja veega puhtaks pesta.
§ 10. Opilaskodu ruumid

(1) Opilaskodus peavad olema &pilastele elamiseks vajalikud tingimused ja ruumid, eelkdige
Oppimis-, puhke-, magamis-, tualett- ja dusiruum(-id), v@i tualeti- ja duSinurgaga eluruum.

(2) Opilaskodus vdib &ppimisruumidena kasutada kooli 6pperuume, 6pilase elu- voi
magamisruumi.

(3) Opilase eluruumi ja samuti magamisruumi pindala peab olema vahemalt 6 m2 dpilase kohta.
(4) Opilaskodu dusi- ja tualettruum(id), magamis- ja eluruum(id) peavad olema tudrukutele ja
poistele eraldi.

§ 11. Nduded ruumide sisustusele

(1) Opperuum peab olema eesméargikohaselt sisustatud.

(2) Opilasel peab olema ohutu ja kasvule vastav koolipink vdi koolilaud ja iste.

(3) Koolipinkide ja -laudade asetus ning &pperuumi seadmete paigutus peab vdimaldama
Opilastel ja Opetajal vabalt liikuda, ohutult |abi viia dppekavakohast tegevust ning puhastada
dpperuume.

(4) Opilase dppetddkoha kaugus vélisseinast ja akendest peab olema vahemalt 0,7 m.

(5) Oppetddkoha kaugus tahvlist v8ib olla 2 kuni 10 m.

(6) Klassitahvli pinnakate peab olema Uhtlase varvusega ja matt. Klassitahvel vdib olla valge ja

peegeldusteguriga vahemalt 80% vo6i tumedavarviline ja peegeldusteguriga mitte tle 20%. Tahvel
vOib olla interaktiivne.



(7) Koolis tagatakse vOimalus Opilaste dleriiete ning jalatsite paigutamiseks vdi antakse igale
opilasele individuaalse suletava riidekapi vdi kapisektsiooni osa.

(8) Opperuumi akendel peavad olema otsese péikesekiirguse ja 6pperuumide tlekuumenemise
vahendamiseks reguleeritavad heledavarvilised katted.

N 3. peatikk

NOUDED SISEKLIIMALE JA KORRASHOIULE

§ 12. Nduded sisedhule
(1) Kooliruumis tuleb tagada dpilaste tervisele ohutu sisekliima.
(2) Opperuumis peab olema piisav Ghuvahetus.
(3) Opperuumi uhes liitris sisedhus voib olla keskmiselt kuni 1000 mikroliitrit suisinikdioksiidi.
(4) Kooliruumi sisedhu aasta keskmine radoonisisaldus peab olema vaiksem kui 200 bekerelli
kuupmeetris (Bg/m3) ning gammakiirguse doosikiirgus vaiksem kui 0,5 mikrosiivertit tunnis

(MSv/h).

(5) Opperuumi sisedhu optimaalne suhteline niiskus peab olema vahemikus 40% kuni 60%.
Talvel vbib nadala keskmine suhteline niiskus langeda 25%-ni ja suvel tdusta 70%-ni.

(6) Ohutemperatuur peab olema Gpperuumis vahemalt 19 °C, vdimlemissaalis vahemalt 18 °C. ja
duSiruumis vahemalt 24 °C. Ohutemperatuuri médtmiseks peab dpperuumis olema termomeeter.

(7) Ohu liikumiskiirus kooliruumis peab olema vaiksem kui 0,20 meetrit sekundis (m/s). Ruumides
ei tohi olla tuuletémbust.

(8) Ruume, kus puudub ventilatsioon, tuleb regulaarselt tuulutada.

§ 13. Nouded valgustusele

(1) Opperuumides, aulas ja auditooriumites ning Opilaskodu &ppimis- puhke- ja
magamisruumides peab olema loomulik valgustus ning kdikides ruumides tehisvalgustus.

(2) Loomulik ja tehisvalgustus peab tagama piisava Uhtlase ja varjudeta hajutatud valgustatuse
igal Oppetdokohal dpperuumis, eelistades vbimaluse korral vasakpoolset loomuliku valguse
suunda 6ppekohale.

8 14. Ruumide korrashoid

(1) Koiki kasutuselolevaid Gpperuume tuleb iga paev puhastada. Tualett- ja duSiruume,
taastusruume ning teisi ruume puhastatakse ja aknaklaase pestakse vastavalt vajadusele.

(2) Kooli ruumide ja sisustuse puhastamisel kasutatakse ,Kemikaaliseaduse® ja teiste
asjakohaste digusaktide nduetele vastavaid puhastus- ja pesuaineid ning —vahendeid vastavalt
kasutusjuhendile. Pindade desinfitseerimisel kasutatakse ,Biotsiidiseaduse” nduetele vastavaid
desinfitseerivaid aineid.



(3) Puhastusaineid, -vahendeid ja -seadmeid ning desinfektante hoitakse selleks kohandatud ja
lukustatud ruumis.

4. peatukk
RAKENDUSSATTED

8 15. Maaruse rakendamine

(1) Enne maaruse joustumist ehitusloa taotlemiseks esitatud kooli ehitusprojekti jargi ehitatud
kool loetakse nduetele vastavaks ka siis, kui see vastab ehitusprojekti koostamise hetkel
koolidele kehtinud nduetele.

(2) Koolid ja riigikoolid, kellel on enne maaruse joustumist olemas koolitusluba, peavad oma
asutuse kdesoleva 8§ 7 16ikes 4 ja 8 12 I6ikes 4 séatestatud nduetega vastavusse viima hiljemalt 1.
septembriks 2030. a.
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Peaminister Hanno Pevkur
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Riigisekretar



