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» 2015. aasta PISA testi tulemused kinnitavad: Eesti kool on maailma kodige
teravamas tipus. Siin tootavad fantastilised opetajad, kellele on kogu
maailmast raske vordvaarseid leida /

» Uheski teises eluvaldkonnas pole me nii kaugele jbudnud. Maailma
tippude hulka el kuulu Eesti majandus, sport ega pollupidamine.

» Haridus kuulub

» Eesti hariduse globaalsest liidrirollist pole me veel taiel maara
saanud ega oska selle ule uhked olla. Erinevalt soomlastest, kes
uhkustavad monuga. Mis sest, et PISA puhul hakkavad nad meist maha
jJaama
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Paradoks

» Opetajate ja koolijuhtidega ragkides hakkab veerema murejutt — ikka palk, maine ja
labipolemine. Ka Oppurite silmist ei paista veendumust «mina tulen maailma parimast koolist»,
koormus surub ja koolirocdbmuga on kehvasti. Kui maailma parim viieteistaastane mone aja
parast ulikooli jduab, ei muhele ka professorid.Arvutamine on kehv ja tuvitekstid labi
lugemata, julgusest ja sbnaosavusest raakimata.

» Lisaks tooandja, kelle meelest Opetatakse Eestis liiga palju teooriat ja vahe praktilisi
Murelike koori Iopetavad poliitikud, kes ei joua ara oodata, millal maailma parim '
hakkab targaks ja kiiresti kasvavaks majanduseks konverteeruma. Selle ag€mel rebime
majandustabelite kolmandas liigas koos latlaste ja leedukatega

» Midagi on valesti. PISA jargi on Eestis juba monda aega kasutada parim Hariduslik ressurss,
paraku ei anna see aga loodetud siirdeid haridusvalisesse maailma. Kui valine vaatleja utleb:
teil on imeline haridussusteem, siis sisemine kusib: kust see valja paistab?
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» Sel kevadel pani Maailma Majandusfoorum lauale uuringu, mille kaigus
kusitleti 371 globaalse haardega korporatsiooni juhti. Foorum tahtis
teada, milliste oskustega tootajad on lahiaja toomaailmas koige noutumad

» Tipptegijate sonum oli selline: «... kokkuvétlikult, sotsiaalsed oskused /
veenmisoskus, emotsioonide juhtimine, oppimisvoime — saavad

humanitaarid ega kasvatusteadlased, seda raagivad toostushaid. Ju
siis king pigistab
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» Andke meile liildrivoimetega eestvedajaid ja labimurdjaid, tehnikaga
saame ise hakkama — selliseid motteavaldusi tuleb uksest ja aknast

» Koolikeelde tolgituna on sonum selline: eduks nii toomaailmas kui elus
uldse el piisa pelgalt ainealastest teadmistest. Ei piisa hasti ara opitud
matemaatikast, ajaloost voi hiina keelest

» Elus hakkamasaamiseks on jarjest olulisemad nn pehmed oskusgf:
oskus suhelda ja inimesi motiveerida, eneseusk ja julgus '
suur pilt ja nutikus naha seoseid eluvaldkondade vahel.
pane majandust kasvama ega vea elu edasi

ark nohik el
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» Valjendusoskus ja -julgus tulevad siis, kui noor inimene saab maast madalast ise
oelda ja arvata, kui tema motteid voetakse tosiselt ning tunnustatakse, selmet
neid maha suruda. Koostoovoimekus kleepub kulge, kui kooliaja rutiin pole mitte
omaette nohistamine, vaid uhine oppimine ning koolitoode koos kaaslastega labi
vaidlemine. Vastutustunne kujuneb, kui oppur peab ise otsustama ning oma
otsuste eest ka vastutama. Enesekindlust el osteta internetipoest, see on
peegeldus kasvuaja suhetest kaaslaste ja Opetajatega

» KOik see kokku ongi koolikultuur, kus eesmark pole mitte pelgalt aine ara g
kostrile Ules Oelda, vaid see, et igauhest kujuneks vaarikas ja elus hakk
uhiskonnaliige. Filosoofid ja kasvatusteadlased on sellist pooret juba
tagant tduganud, nuud hakkavad ka aritipud samasse paati tulema

ja
a saav
jandi jagu
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» Pehme tarkuse rohutamine ei lukka aineoOpet valja ega korvale, see
on lisaks. Teaduspohine ainetundmine on jatkuvalt tarkuste tuum ja maailmapildi

kese. Aineteadmistes maailma tippu jouda on hammastav saavutus. Tundub, et h-
Eestil — hariduse Eestil — on praegu rohkem sisu kui e-Eestil. Eesti koolil on
onnestunud kokku panna asju, mille liitmine teistel ule jou kaib /
» Meil on kokku viidud eesti perede pusiv hariduslembus opetajate noudliku

professionaalsusega, eesti kool on suutnud uhendada vaarika traditsiooni

kaalutletud uuendusmeelsusega. Maarjamaal sundinud haridusmudelit tule

maailmas selgitada ja levitada. Tegelikult on melil lausa kohustus pakkuda
haridusnaljas maailmale uurida ja katsetada uht vaga hasti tootavat haridusmudelit.

» Kodus valmistame aga samal ajal ette jargmist sammu, lisades maaflma parimale
PISA-le juurde pehmeid tarkusi. Teades seejuures, et alates 2018 aastast plaanib
PISA just neidsamu koolihariduse pehmeid valjundeid ka m66tma hakata
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» Pehmel buketil on veel uks oluline lisavaartus — see paneb
oppurite silmad sarama. Silmasara pole olnud eesti kool ega
ka eesti elu tugev kulg, nii koolistress kui labipolemine
on veskikivid maailma parima kooli kaelas /

» Pehmel poordel voiks olla seetottu veel taiendav, rahvuslik
mentaliteeti kohendav motiiv. Eesti noor polvkond vaari
tarkade murelike maailmast tarkade sarasilmade riiki!
laiahaardeline valjakutse, millele tasub 0lg alla panna
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Padevused (8)

(1)Riikliku oppekava tahenduses on padevus asjakohaste
teadmiste, oskuste ja hoiakute kogum (vaartushoiakud |j
uskumused), mis tagab suutlikkuse teatud tegevusalal voj
valdkonnas loovalt, ettevotlikult ja paindlikult toimida

(2)Eristatakse uldpadevusi, valdkonnapadevusi ja kooli
taotletavaid padevusi

MES
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(3) Uldpadevused on aine- ja valdkonnailesed padevused, mis on olulised
iInimeseks ja kodanikuks kasvamisel. /

Uldpadevused kujunevad koéigi dppeainete kaudu ning tunni- ja
koolivalises tegevuses. Uldpadevuste kujunemist jalgivad ja suunav,
opetajad omavahelises koostoos ning kooli ja kodu kaudu.
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» Kultuuri- ja vaartuspadevus - praktilise tegevuse kaudu kujundame oOpilaste
tooalaseid positiivseid hoiakuid. Igat opilast tunnustatakse tema
tegutsemispuudlustes loomaks kiirelt soitvat hudrokopterit.

Disainiprotessis vaartustame uldkehtivaid eetilisi norme ning kujundame seela
opilaste tooalaseid hoiakuid. Uldkehtivate moraalinormide arvestamine

» Sotsiaalne ja kodanikupadevus - tooprotsessis Opivad Opilased enn
teostama, teistega arvestama, jargima uhiseid kaitumisreegleid, om
esitlema ja pohjendama

ryamusi

Oluline on, et Opitakse teineteisega koostoos ulesandeid lahen
argumenteeritakse omi valikuid ja kuulatakse ning moeldakse teiste valjaoeldu
ule
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Uld padeVUSGd, :***** : - EESTI

» Enesemaaratluspadevus - Opilane saab valida hudrokopteri
valmistamiseks vastavalt oma voimetele sobiva valmistamisviis (kas
toodelda materjali saega, noaga voi CNC freespingis, voi). See loob al/us/
moista ja hinnata iseenda voimeid ning otsustada sobivate
lahendusvalikute ule

Erinevate Oppeulesannete kaudu avanevad Opilaste mitmesugus
oskused ja teadmised ning voimed, mis loob aluse moista ja hifina
Iseennast, lahendada inimsuhetes tekkivaid probleeme
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» Opipadevus - dpilane planeerib oma t66d, hangib teavet
veesoidukite kohta

Opilane anallilisib materjalide omadusi ja valib vastavaid /
tootlemisviise. Seejarel pohjendab toote valmistamise uksik
tooetappide jarjekorda ning esitleb valminud tood. Labi se
tegevuse areneb ja kinnistub arusaam toote loomisprotséssist.
Opilane saab esinemiskogemusi ning tal arendab
valjendusoskust. Opib analiiisima oma tegevust




Uldpadevused, r— sago | o

TEHNOLOOGIA-

hidrokopteri naitel e IO

» Suhtluspadevus - harjutatakse hudrokopteri teostust esitlema
teistele Opilastele ning pohjendama, miks valiti see vOI teine
kopteri teostusviis jne

Opilased saavad tundides suhelda, arutada, esitleda, p6hjend/

Ja lahendada mitmeid ainealaseid ulesandeid. Toimub
enesevaljendus, arvestades olukordi ja suhtluspartnereid
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» Matemaatika-, loodusteaduste ja tehnoloogialane padevus -
nt arvutakse valja vajalik materjalikogus hudrokopteri /

valmistamiseks
Opilane kasutab to6protsessis loogilist métlemist ja matem /@é

omast keelt, matemaatilisi sumboleid
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» Ettevotlikkuspadevus - Opilased motlevad valja uusi
ideid ja lahendusi hudrokopteri loomisel, opilased
votavad riske ja vastutavad tulemuste eest /

Oppetundides tuleb paljudel kordadel dpilastel endil /

moelda valja uusi lahendusi ja votteid mitmesuguste
probleemide lahendamiseks. Soosime Opilaste
omaalgatust ja leidlikkust ning uute ideede ellu
rakendamist
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Digipadevus — suutlikkus kasutada uuenevat digitehnoloogiat
toimetulekuks kiiresti muutuvas uhiskonnas nii oppimisel, kodanikuna
tegutsedes kui ka kogukondades suheldes; leida ja sallitada
digivahendite abil infot ning hinnata selle asjakohasust ja

usaldusvaarsust; osaleda digitaalses sisuloomes, sh tekstide, piltid¢;
/

multimeediumide loomisel ja kasutamisel; kasutada
probleemilahenduseks sobivaid digivahendeid ja votteid, suh
iKeskkonna
skkonnas

teha koostood erinevates digikeskkondades; olla teadlik di
ohtudest ning osata kaitsta oma privaatsust, jargida digi
samu moraali- ja vaartuspohimoétteid nagu igapaevaelus.
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Tehnoloogia valdkonna oppeained toovad uldpadevuste
Kujundamisse uhiste arutelude ja teoreetiliste teadmist
omandamise korval igapaevaeluga sarnanevaid
olukordi, uhistood ning erinevaid projekte
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»(1) Labivad teemad on uld- ja valdkonnapadevuste,

oppeainete ja ainevaldkondade |0imingu vahendiks nin
neid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel /@

» | abivad teemad on aineulesed ja kasitlevad uhisk
tahtsustatud valdkondi ning voimaldavad luua
ettekujutuse uhiskonna kui terviku arengust, toetades
opilase suutlikkust oma teadmisi erinevate
olukordades rakendada
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(2) Labivate teemade Ope realiseerub eelkoige:

1) oppekeskkonna korralduses — kooli vaimse, sotsiaalse ja
fuusilise oppekeskkonna kujundamisel arvestatakse labivate
teemade sisu ja eesmarke;

2) ainedppes — labivatest teemadest lahtudes tuuakse
ainedppesse sobivad teemakasitlused, naited ja meetod)
vilakse koos labi aineteuleseid, klassidevahelisi ja ulek
projekte. Oppeainete roll Iabiva teema dppes on laht
oppeaine taotlustest ja Oppesisust erinev, olenevalt'sellest, kul
tihe on ainevaldkonna seos labiva teemaga;
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3) valikainete valikul — valikained toetavad labivate teemade
taotlusi,

4) labivatest teemadest lahtuvas voi oppeaineid I0imivas
loovtoos — Opilased voivad labivast teemast lahtuda selle Ioov/t('a'/
valikul, mida tehakse kas iseseisvalt voi ruhmatoona;

5) korraldades véimaluse korral koostdds kooli pidaja, /
paikkonna asutuste ja ettevotete, teiste oppe- ja kultuuriasutuste

ning kodanikuuhendustega klassivalist oppetegevust ja

huviringide tegevust ning osaledes maakondlikes, dle-eestilistes
ja rahvusvahelistes projektides
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1) elukestev oOpe ja karjaari planeerimine - nii monelgi
noorel, kes on tutvust teinud veesoidukitega, voi on

opilastega tehtud uhiskulastus sadamasse, voib tekkida
edaspidine soov Oppida merendusega seotud erialal /

Lisaks. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolll

muutumisega tooprotsessis aitab tunnetada pideva C ISe
vajadust. Opilaste ideede rakendamiseks sobivat
voimaluste valimine, tooprotsessi kavandamine ning uksi ja

uheskoos tootamine aitab arendada ja analuusida opilaste

tAAalacaid vvAilmaid
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2) keskkond ja jatkusuutlik areng - tahtis on nii looduslike kui
ka tehismaterjalide saastlik kasutamine toote valmistamisel,

tahelepanu pooratakse keskkonnasaastlike tarbimisharjumust
kujunemisele. Jaatmete sorteerimine ning energia ja /
ressursside kokkuhoiuga seotud ulesannete lahendamine
tundides aitab kinnistada okoloogiateadmisi

Lisaks. Kasitlemist leiab sunteetiliste ja looduslike matérjalide
omaduste vordlemine, oluline on toodet valmistadés kasutada

saastlikult nii looduslikke kui ka tehismaterjale
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3) kodanikualgatus ja ettevotlikkus - oma ideede
realiseerimise ja too korraldamise oskus on uks valdkonna
dppeainete pdhilisi eesmarke. Opilased mbtlevad vélja
hudrokopteri mudelitele erinevaid tehnilisi lahendusi.
Lisaks. Algatusvoime, ettevotlikkus ja koostoo on tihedalt sey

tehnoloogiadpetuse sisuga. Opilaste ideede realiseerimise |
tooprotsessi korraldamise oskus on uks oppeaine pohilisi
eesmarke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult lIabi viid
ulesanded ja projektid, mis annavad oOpilastele vOI
voimeid proovida.

luse oma
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4) kultuuriline identiteet - tutvumine esemelise
kultuuriga, sh Eestimaal kasutatud paatide ja
laevadega, loob voimaluse lisada ka traditsioonilisi
lahendusi hudrokopteri ehitusse. /

Lisaks. Tutvumine kommete ja toitumistavadega an
vOoimaluse naha kultuuride erinevust maailma erypdaigus
ja teadvustada oma kohta mitmekultuurilises maailmas.
Opitakse markama ja kasutama rahvuslikke elemente
esemete disainimisel.
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5) teabekeskkond - 6pilane hangib hudrokopteri loomisel
Infot erinevates allikatest, nt raamatutest ja Internetist.

Lisaks. Opilaste t66 kavandamisel ja ainealaste projektide/
kaigus info kogumiseks Opitakse kasutama erinevaid
teabekanaleid ning hindama kogutud informatsiooni
usaldusvaarsust. Interneti kasutamine annab voimal
kursis olla tehnoloogia uuendustega ning tutvuda
ja inseneride loominguga ule maailma.
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6) tehnoloogia ja innovatsioon - kasutatakse uudseid materjale ja
tootlusviise. Opitakse tootama 3D modelleerimisprogrammidega,
mis vOimaldab opilastel tunnetada tanapaevaseid tehnoloogilisi

voimalusi. /
Lisaks. Tahelepanu all on kaasaegsele tehnoloogiale suunatud
mottemallide, ideaalide, vaartuste ja toopohimotete teadvustagmipe.
Oluline on, et noor moistaks tehnoloogia toimimist, saaks i elles
osaleda ja ise luua uudset tehnoloogiat ning teha seda eale sobival
moel. Tutvumine arvuti abil juhitavate seadmetega ning voimalusel

ka nendega tootamine aitab tunnetada tanapaevaséid
tehnolooqilisi voimalusi.




Lablvad teemad, S Hay s EESTI

TEHNOLOOGIA-

hidrokopteri naitel —

/) tervis ja ohutus — nt hudrokopteri valmistamisel on vaja tutvuda
tooohutusega ning arvestada ohutusnoudeid. Materjalide tootlemisel
peetakse silmas opperuumide (Oppetookoja) sisekorra eeskirju ja
ohutustehnikat /

Lisaks. Erinevate praktiliste toode juures on oluline tutvuda
tooohutusega ning arvestada ohutusnoudeid. Tutvumine eri
looduslike ja sunteetiliste materjalide omadustega aitab te
esemelises keskkonnas tervisest lahtuvaid valikuid. Teryisliku
toitumise pohitodede omandamine ning tervislike toitude praktiline
valmistamine aitab luua aluse terviseteadlikule kaitumisele
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8) vaartused ja kolblus

Tehnoloogiaopetuse tundides kujuneb vaartustav suhtumine
toosse ja too tegijasse. Ruhmas tootamine annab vaartusli
kogemusi uksteisega arvestamisel, organiseerimisoskus/
arendamisel ning voimalike konfliktide lahendamisel.
Kodunduse etiketi teemade kaudu kujundatakse praktilisi
kaitumisoskusi erinevates situatsioonides, opitakge moistma
kaitumisvalikute pohjusi ja voimalikke tagajargi
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Praktiline tooese -
katamaraan ehk hudrokopter a/

» Eksperimendid, probleemsed kusimused, arutelud j/

vestlused 2
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Osaoskus - tenhnoloogia igapaevaelus,

oppesisu - transpordivahendid /
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Materjali pusivus vees
Missugustel tingimustel keha ujub, hulbib vees ja vajub pohja?
Archimedes (287-212) vahemalt kaks tema avastatu

kirjeldatud fuusikaseadust kuuluvad tanapaevani uldfuu
pohikursusesse
eha

Need on kangi seadus ja Archimedese seadus: |

~

kaotab vette asetatuna osa oma kaalust, mis on vordne keha
poolt valja torjutud vedeliku kaaluga
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» Lainelaud, veesuusad, miks nendega saab vee peal soita? Mis
neid iseloomustab?

» Esimene katse - asetame mundi vette, mis mundiga juhtub?/

» Asetame kuunla plekkumbrise vette, mis
kuunlaumbrisega juhtub?
» Zilett, katse iseseisvalt teostada, ettevaatust!

»\Vee peal pusimine soOltub materjalist ja selle kujust ning
suurusest
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» Teine katse - puidust ratas/ketas, mis on
valmistatud nt raudkasest vOi balsa puidust - /

nendel materjalidel on erinev tihedus

» Kolmas katse - asetame vahtplasti ve
plastiga vees juhtub?
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»Neljas katse — asetame kartuli vette, mis kartuliga juhtub?

» Kul vesi on soolane ja kul tegemist tavalise veega?

» Soolane vesi, Surnumeri (Vahemere aares, Jeruusalem
ligidal lisraeli ja Jordaania riikide vahel, selle ligidal on

korb ja sellest mitte kaugel pole Suuria ja Damaskuse’linn jne).

» Saab vabalt holjuda ja lugeda lehte, ilma, et pohja vajuks.
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» Miks metallist valmistatud laevad el vaju vette?

» Moodame vedeliku hulga, mille laev pressib valja ehk kaalume
laeva (laevakaal LK) poolt valjatorjutud vedeliku hulga (VVK),

juhul kui:

» VVK > LK, siis laev ujub;

» VVK < LK, siis
» VVK = LK, siis

»\aljatorjutud vede
keha ruumalaga

J

Iku ruumala on vordne vedelikku uputatud

aev vajub pohja e upub;

aev holjub/heljub vee piiri peal, li
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» lga keha kaotab vette asetatuna osa oma kaalust, mi
on vérdne keha poolt vélja triutud vedeliku kaalug /
S

» Naide allveelaevadest ja pohjustest kuidas see
soidab
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» Mil viisil on voimalik panna hudrokopter Kiiresti vees/

soitma?
» Hudrokopteri valmistamiseks vajalike materjalide /
valimine ja nende omaduste valjaselgitamine

» Sinise isolatsioonimaterjali omadused ja kasutusalad
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I’ilfll. viike. harilikult pealt lahtine veesdiduk. Paate liigitatakse otstarbe. suut ;
; chitusmaterjali. kdituri (soude-, purje-. mootorpaat) ja kereehituse jargl.
Mootorpaatidel on kas ripp- Vi statsionaarne mootor. Pohiliselt kasutalakss
! kahetaktilisi 1-6 silindrilisi Kkarburaatormootoreid. toodetakse ka :
ulul|.\\'onlurippclcklrimoolorcid. ( =S E\
Kuidas muuta paati kiiremaks?
g
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_ Paat peab olema voolujooneline
dike tuuletakistus

_Paadil peab olema Vv
_ Paat peab olema kerge
_paadil peab olema suut ilesliikke joud
L voimas mootor

_paadil peab olem?
_Paadi siivi peab olema voimalikult ta

_Paadi kiil peab olema terav
_paadi pohi peab olema sile
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» Merenduse vallast saame vestelda erinevatest laevade
liikidest ja nende osadest jne

» Nt kaater, parv, parvlaev, purjekas.
» nt tuur, ahter, vesiir
» Nt last, lossimine jne
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» Hudrokopterile sobiva kuju, vormi loomine /
» Hudrokopterist kolmvaate valmistamine, sh joonis

» Hudrokopteri kujustamine, joonise varviline lahgndus
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» Hudrokopteri valmistamine

» Hudrokopteri katsetamine vees ja vajadusel /
hudrokopteri raskuskeskme ja pusivuse muutmine

» Hudrokopteri esitlemine koos tehniliste jooniste
Opilaste toost tulenevate vigade analuus (Opll
esitlused)
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Vesivoimlemine on harjutuste sooritamine vees.
Veekeskkonnas voimlemisel on tavalise vOoimlemise ees
mitmeid eeliseid: vesi kergendab kaalu ja vabastab /

liigesed koormusest, ta karastab ja ergutab. /

Vesivoimlemine sobib ka neile, kes el oska ujuda.
on umbes 800 korda suurema takistusega kui 0
seega uks treeninguminut vees vordub viieminutilise
treeninguga kuival maal. Uhte tundi tugev
veetreeningut voib vordsustada kahe tunni aeroobikaga
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» VVees kehtib meile koigile Archimedese seadus: igas vedelikus voi
gaasis asetsevale kehale mojub uleslukkejoud, mis on vordeline
keha poolt valja torjutud vedeliku voi gaasi kaaluga

» TeisisOnu, keha kaotab oma kaalust sama palju, kui palju kaalub/
tema poolt valja torjutud vedeliku hulk

» Seega, 70-kilone inimene kaalub vees vaid 3-4 kg. Uleni vee
jaab kehakaalust alles umbes 3,5%, 6lgadeni vees olles 6- 7%
rinnuni 15-30% ja puusadeni 50-80%

» Siin ongl pohjus, miks vees voimlemine sobib hasti
ulekaalulistele
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»\Vesi juhib soojust 25 korda paremini kui ohk. Sellest tingituna
toimub ka organismi mahajahtumine sama palju kordi kiiremini.
Kulmem ja jahedam vesi nduab kiiremat liigutamist, soe vesi
soodustab l6dvestusharjutuste tegemist /

»\Varskendav ja karastav temperatuur on 18-25 °C. See o/
suvel mele looduslikes veekogudes koige tavalisem
temperatuur. Kui vesi on juba 18 kraadi soe, vOib kulma trotsiv

Inimene alustada hommik-vesivoimlemisega ja Iopetada
sugisel, kui veetemperatuur on 16 °C
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http://www.curriculum.ut.ee/sites/default/files/sh/I6iminguko
pdf
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» Tanan kaasa motlemast!



